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Agenda | Rossfechten

Agenda %,
Angewandte Reitkunst mit Lanze, Sabel, Schwert

Samstag 09:00 bis10:30 Theorie Einhandige ZugelfUhrung
10:30 bis 12:30  Techniken mit Sabel und Lanze vom Boden
12:30 bis 14:00 Pause
14:00 bis 16:00 Techniken mit Sabel und Lanze vom Pferd
Sonntag 9:00 bis 09:30 BegrufBung, Aufwarm-Training, Kondition
09:30 bis 12:30 Techniken mit dem Schwert vom Boden
12:30 bis 14:00  Pause

14:00 bis 16:00 Techniken mit dem Schwert vom Pferd
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